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Осень. У каждого человека свои ассоциации, 
но яркая осенняя листва, пальто, шарфы, го-
рячий кофе — это придёт в голову любому. 
К сожалению, сезон жёлто-оранжевых листьев 
приносит в нашу жизнь не только атмосферу 
«чтение интересной книги в парке и стаканчик 
тыквенного латте», но и сезонную простуду. Ни-
кому не захочется провести по-своему красивое 
время года, сидя дома на больничном в попыт-
ках сбить высокую температуру.

Для начала стоит сказать о симптомах простуды:
● повышенная температура тела;
● чихание, заложенность носа или насморк;
● боль в горле, сдавленность в груди;
● кашель;
● легкая головная боль;
● ломота в теле.
Как же предотвратить сезонную простуду?
1. Важно укреплять иммунную систему. 

Для этого рекомендуется регулярно занимать-
ся физической активностью, правильно пи-
таться, включая в рацион свежие овощи, фрук-
ты и продукты, богатые витаминами. Особое 
внимание стоит уделить витамину C, который 
обладает защитными свойствами.

2. Соблюдение правил гигиены.Частое мытьё 
рук, использование антисептиков и избегание 
близкого контакта с больными людьми помогут 
снизить риск заражения вирусом.

3. Нужно одеваться не только красиво, но и теп-
ло. Напрямую переохлаждение не вызывает 
насморк, боль в горле или повышение темпе-
ратуры, но все же способствует ослаблению им-
мунитета. Именно от иммунной системы зави-
сит способность тела противостоять вирусам.

4. Психоэмоциональное состояние не менее 
важно: стресс и переутомление могут негативно 
сказаться на здоровье. В нашем теле всё связано. 
Длительное напряжение нервной системы мо-
жет повлиять на работу сердца, иммунитет и об-
щую физическую выносливость.

Как справиться с простудой, если не удалось её 
избежать?

1. При любой борьбе с простудой, стоит всегда 
помнить о соблюдении постельного режима. Все 
силы организма уходят на восстановление здо-
ровья, так что не стоит лишний раз нагружать 
себя.

2. Пейте воду, успокаивающие теплые травя-
ные или фруктовые чаи. Травяные настои с  шал-
феем, имбирем, ромашкой, корнем лакрицы или 
зеленый чай помогут облегчить боль, проблемы 
с носом и горлом. Черный чай с добавлением кур-
кумы может послужить как противовоспалитель-
ное средство.

3. Стоит помнить о поддержании влажности 
(оптимальный показатель — 40-60%) и регуляр-
ном проветривании помещения, но нельзя нахо-
диться у открытого окна, ведь это может вызвать 
переохлаждение и так больного организма.

Важное напоминание: лучше не заниматься 
самолечением и лекарственные препараты при-
нимать только по назначению врача.

Не забывайте про заботу о своём здоровье, а всем 
заболевшим желаю скорейшего выздоровления! :)

Сезонная простуда: как 
избежать и справиться?
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ЭТО ИНТЕРЕСНО

Федченко Ольга Михайловна

Поздравляю студентов с новым учебным годом! Желаю первокурс-
никам поскорее влюбиться в профессию, а выпускникам набраться 
сил для обучения и полноценного старта в карьере. Пусть учебный 
год будет богат на интересные мероприятия, победы в различных 
конкурсах, профессиональные достижения и многое другое. Удачи 
всем!

Жукова Лариса Вячеславовна

Дорогие первокурсники!
От всей души поздравляю вас с началом нового учебного года!
Вы становитесь студентами престижного учебного заведения ре-

гиона и старейшего за Уралом по подготовке специалистов в сфе-
ре креативных индустрий, книгоиздательства, полиграфического 
производства и IT-технологий.

В 2023 году колледж отметил свой 100-летний юбилей. Вы може-
те по праву гордиться историей нашего учебного заведения, ведь 
из его стен вышло огромное количество талантливых и квалифици-
рованных специалистов.

Сегодня начало очередной главы в вашей учебной жизни, полной 
интересных открытий и интеллектуальных вызовов.

Желаю вам усердно трудиться, уверенно идти к своим целям, 
верить в себя. И тогда у вас непременно всё получится. Вы сможе-
те покорить немало вершин, постичь суть выбранной профессии 
и оставить свои памятный след в истории колледжа. Вдохновляй-
тесь каждым днём. Студенческие годы запоминаются навсегда, поэ-
тому желаю вам не просто набираться полезных знаний и навыков, 
но и получать удовольствие от учёбы! Пусть пары будут интересны-
ми, знания — обширными, экзамены — лёгкими. Пусть все зачёты 
и сессии станут для вас приятным приключением!

Олейник Жанна Геннадьевна

Дорогие наши первокурсники! Вы начинаете необычный этап 
своего жизненного пути, погружаясь в захватывающий мир знаний 
и открытий. Пусть ваш насыщенный студенческий период станет 
временем не только лекций, но и завязывания дружеских связей, 
участия в проектах, практиках и достижения профессиональных 
успехов.

Желаем вам легкости в сдаче всех контрольных, зачетов и экзаме-
нов! Быть дружными, уважительными, оказывать взаимопомощь.

Надеемся, что вы будете полны настойчивости, уверенности в себе 
и сможете добиться значительных успехов в учебе, а студенческая 
жизнь наполнится увлекательными событиями!

Дорогие наши выпускники! Вот и настал ваш последний год обу-
чения в колледже. Вы прошли большой путь и он был насыщен зна-
ниями, креативностью, победами и открытиями, а также дружбой 
и, возможно, первой любовью. В колледже вы приобрели важные 
навыки, знания и моральные ценности, а также нашли возможность 
показать свои таланты и способности. 

Вы на пороге новой, взрослой жизни, и будущее в ваших руках. 
Смело идите вперед, творите, развивайтесь в своей профессиональ-
ной сфере!

Пожелания педагогов
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ЭТО ИНТЕРЕСНО

Скурятина Анастасия Игоревна

Учёба — достаточно сложное, но интересное время. Придя на ли-
нейку первокурсников вы подумаете, что впереди так много време-
ни и вы всё успеете. Я желаю всем первокурсникам, которые толь-
ко начинают свой путь в колледже, не надеяться на то, что что-то 
закончите или начнёте завтра. Если пришла в голову гениальная 
идея — воплотите её в тот же момент. Выплесните талант в свои по-
трясающие работы!

Дорогие выпускники, два, три, а то и четыре года уже пролете-
ли для вас как одно мгновение. Не успеете и глазом моргнуть, как 
наступит июнь и вы будете стоять на сцене в красивых нарядах, 
счастливо улыбаться и получать диплом выпускника, а в зале на вас 
будут смотреть ваши родные, друзья и преподаватели, которые ви-
дели как вы становились старше, взрослее и мудрее. Желаю вам ве-
рить в себя, свои силы и не расстраиваться, если реальность после 
выпуска будет слегка отличаться от ваших ожиданий. Жизнь зна-
ет гораздо лучше, на что вы способны. А способны вы перевернуть 
(в хорошем смысле) весь мир!

Борисенко Наталья Владимировна

Уважаемые первокурсники! Ничего не бойтесь, идите вперёд 
и наслаждайтесь жизнью! Впитывайте новые знания. Старайтесь 
не прогуливать, это не поможет вам в достижении успеха. Радуй-
тесь новым знакомствам. 

Начинайте работать уже на первом курсе. Прислушивайтесь 
к своим педагогам, старайтесь взять от учебы максимум, это очень 
пригодится в будущем!

Свои студенческие годы я вспоминаю с огромной любовью и бла-
годарностью!

Уважаемые выпускники! Перед вами открываются невероятные 
возможности. Не сомневайтесь в своих способностях, будьте уверен-
ными и настойчивыми. Пусть ваша профессия будет приносить вам 
не только доход, но и удовольствие. Главное — слушать своё серд-
це и верить в свои силы. Помните своих преподавателей, которые 
делились с вами не только профессиональными знаниями, но и ча-
стичкой своей души!

Забуга Сергей Егорович

Уважаемые первокурсники! Вы пополнили ряды студентов наше-
го колледжа. 

Желаем вам больших успехов и творческих достижений на оче-
редной ступеньке вашего образования. Пусть на этой ступени у вас 
будет много интересных встреч, мероприятий, новых знаний! В до-
брый путь!

Уважаемые выпускники! Для вас этот учебный год будет заверша-
ющим. За время учёбы вы многое узнали, многому научились. Ско-
ро наступит момент применения ваших знаний и умений в процес-
се трудовой деятельности на благо нашей Родины. 

Желаем вам успехов и больших творческих достижений на вашем 
жизненном и трудовом пути!

КОРРЕСПОНДЕНТ: Яганшина Полина
ФОТО: сайт колледжа 
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ЖИЗНЬ КОЛЛЕДЖА

Урок Памяти и Мужества

Пятого сентября в нашем 
колледже провели урок Памя-
ти и мужества, приуроченный 
ко Дню солидарности в борьбе 
с терроризмом.

Студентам напомнили о тра-
гедии, произошедшей в Бесла-
не первого сентября 2004 года. 
Террористический акт длился 
вплоть до третьего сентября, 
в результате которого погибли 
сотни людей, из них большая 
часть — дети. 

В завершении мероприятия 
участники почтили память по-
гибших минутой молчания.

Теперь студент...

На Михайловской набереж-
ной четырнадцатого сентября 
состоялся Парад российского 
студенчества, в котором приня-
ли участие 75 первокурсников 
нашего колледжа.

На мероприятии можно было 
насладиться программой и по-
знакомиться с теми, кто тоже 
впервые стали студентами 
или узнать об опыте уже быва-
лых обучающихся.

Хорошо грамоте учился?

Каждый год восьмого сентя-
бря отмечают Международный 
день грамотности. В этот раз 
в России он посвящался 210-ле-
тию со дня рождения Михаила 
Юрьевича Лермонтова.

В колледже для студентов пер-
вого курса прошли информа-
ционные минутки, на которых 
они познакомились с истори-
ей возникновения праздника 
и проверили свою грамотность, 
ответив на вопросы из области 
русского языка.

Осень лучше встречать 
с книгой

Каждый год в нашем городе 
проводят фестиваль «Книжная 
Сибирь», на котором можно 
ознакомиться с самыми разноо-
бразными издательствами, по-
общаться с их представителями 
и ознакомиться с их ассорти-
ментом. В этом году студенты 
нашего колледжа также с ин-
тересом и радостью посетили 
данное мероприятие.

А более подробно о каждой 
новости можно узнать в этом 
выпуске!

НОВОСТИ



4 5Ежемесячная газета НКПиИТ№ 54(106)/Сентябрь/2024

ГОРОД НЕ СПИТ

«Книжная Сибирь» — это 
ежегодный фестиваль, кото-
рый является сердцем книжной 
культуры Сибири.  На ярмарке 
у гостей есть возможность озна-
комиться с местными издатель-
ствами, библиотеками и други-
ми организациями, связанными 
с книжной индустрией.

Главной изюминкой програм-
мы являются приглашённые 
авторы, которые с энтузиазмом 
делятся своим опытом и актив-
но взаимодействуют с ауди-
торией: отвечают на вопросы, 
дают советы начинающим пи-
сателям. На данном мероприя-
тии начинающие авторы могут 
почерпнуть полезные знания 
от мастеров своего дела: как 
грамотно прописать главного 
персонажа, заинтересовать чи-
тателя, выбрать подходящую 
тему, близкую аудитории, вы-
держать интригу до последней 
страницы.

Студенты нашего коллед-
жа являются частыми гостями 
«Книжной Сибири», ближе 
знакомятся с миром печатной 
индустрии и просто хорошо 
проводят время в дружеской 
атмосфере фестиваля. Чтобы 
проверить, так ли это, я реши-
ла спросить их мнение. 

Эта книжная ярмарка была 
для тебя первой? 

— Наш колледж даёт боль-
шую возможность посещать по-
добные мероприятия, поэтому 
ярмарка «Книжная Сибирь» — 
не первая книжная ярмарка, 
на которой я была. Однако могу 
сказать, она оказалась для меня 
самой интересной.

Расскажи про свои общие 
впечатления. Что понравилось 
больше всего?  

— Мы встретились с Еленой 
Михалковой, автором детек-
тивных романов. Она приехала 
к нам из Москвы, чтобы расска-
зать, как создать интригу и дер-
жать напряжение до конца.

Елена Михалкова — женщина 
с особым шармом и очаровани-
ем. Она рассказывала истории 
из жизни, которые ей помогли 
в написании произведений, так 
же поделилась с нами своим 
писательским опытом и дала 
несколько советов, как можно 
заинтересовать читателя. Её 
было безумно интересно слу-
шать.

Мне как читателю стал инте-
ресен жанр детектив, и я обяза-
тельно прочитаю её произведе-
ния.

Так же на этой книжной яр-
марке мы увидели множество 
новых интересных изданий 
и смогли познакомиться с но-
выми писателями.

Арина Дронова, ИДР-11-23

«Книжная Сибирь»: что это и с чем её едят
Расскажи о своём отношении 

к подобным мероприятиям. 
— Безусловно, положитель-

ное. Организация контакта 
между писателем и читате-
лем — святое дело, посколь-
ку каждому в равной степени 
есть что сказать друг другу 
и о чём спросить. Тем более, 
учитывая то, что современная 
литературная жизнь стано-
вится всё более индивидуаль-
ной. Именно благодаря книж-
ным ярмаркам складывается 
объединяющий всех фактор, 
в данном случае — наших 
сибирских авторов и их пу-
блику. Таким образом даже 
искушённый читатель может 
внезапно открыть для себя 
писателя-земляка и проник-
нуться его творчеством. Кро-
ме того, «Книжная Сибирь» 
регулярно проводит ма-
стер-классы от профессиона-
лов своего дела на широкую 
аудиторию, что сейчас стано-
вится актуально как никогда: 
в наше время пишет множе-
ство людей (в разы больше, 
нежели в прошлом столетии!), 
в связи с чем делиться опытом 
с начинающими писателями 
просто необходимо. По итогу, 
такой незамысловатой «сдел-
ки» выигрывают и автор, что 
презентует собственные про-
изведения, и читатель, всегда 
примечающий для себя что-то 
новое. 

Бывал ли ты на других книж-
ных ярмарках или посещал 
только эту? 

— Несколько раз посещал 
«Книжную Сибирь», в буду-
щем же планирую расширить 
список интересных мест.

Максим Ломиворотов, 
ИДР-11-23 

ТЕКСТ, КОРРЕПОНДЕНТ: 
Филлипова Софья

ФОТО: из открытых источников
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ОБЗОР

Два месяца на юге: 1 часть
Анапа и её окрестности — Тамань

Это лето я провела на солнечных черноморских 
курортах. Как 2 недели превратились в 2 меся-
ца? Я приняла участие в проекте «Российские 
Студенческие Отряды», где студенты работают 
в сфере услуг. Работу в отеле я совмещала с пу-
тешествиями. 

 Жила я в Витязево, недалеко от Анапы. Это 
маленькое, местами запутанное село, почти пол-
ностью состоящее из шашлычных,  сувенирных 
лавочек и отелей. 

Все дороги ведут к морю (в отличие от Анапы, 
оно не зелёное). Днём на пляже некуда посте-
лить полотенце, настолько там много людей. 
Я купалась на рассвете, вместе с дельфинами 
и чайками (осторожно, эти наглые птицы могут 
утащить ваши вещи).

 Темнеет в Витязево рано, самый поздний за-
кат — в 9 часов вечера. Розово-оранжевые вспо-
лохи утопают в синеве моря, где каждый день 
над горизонтом рисуются новые картины из об-
лаков и солнца.

 Чтобы доехать куда-то, нужно запастись тер-
пением и парочкой часов — 13 километров 
до Анапы занимают один час езды. По горно-
му серпантину в Геленджик ехать ещё дольше. 
Но это явно того стоит, потому что по дороге от-
крываются потрясающие виды: изгибы мохна-
тых гор, осыпающиеся обрывы, электростанция 
на туманной вершине и, конечно же, море.

 Анапа — под солнцем веселее — небольшой 
курортный город. Простой, весёлый, шумный, 
местами трещит по швам от количества тури-
стов. На каждом шагу экскурсионные будки 
с десятками туров в разные стороны, но мне 
интереснее ездить самой. На рынках персики, 
инжир, чурчхела, пахлава — всё такое сладкое, 
яркое и вкусное.

 Многоуровневая набережная протянулась 
по всему изогнутому берегу. На ней — Анапский 
маяк, аквапарк, морской порт, аттракционы, му-
зей и даже лифт к морю. 

 На центральном городском пляже меня встре-
тила зелень водорослей и медузы. Их настолько 
много, что даже не видно воды, так что купаться 
здесь точно не стоит.

 Если хочется чистого моря — нужно ехать 
на Большой Утриш, полуостров в начале Кав-
казского хребта. Тут видно дно даже на большой 
глубине, а под ногами проплывают маленькие 
рыбки. Уникальный дельфинарий в открытом 
море — это тоже сюда. И, конечно же, необыкно-
венные виды — горы подступают прямо к воде. 
Лежишь на берегу и смотришь, как десятки тро-
пинок уходят ввысь.

 Не доезжая до этого райского уголка, попада-
ем в село Сукко — оно находится в распаде гор, 
и путь на его вершину похож на сказку, где зелё-
ные склоны стелются вдаль. И вот, за поворотом 
открывается вид на бирюзовое Кипарисовое озе-
ро. Оно небольшое, но вместило в себя клумбу 
из 32 североамериканских кипарисов. В засушли-
вый сезон корни поднимаются над водой и по ним 
можно прыгать от одного дерева к другому.
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Через замок «Львиная голова», находящийся 
там же, можно попасть и в средневековую сказ-
ку, где рыцари устраивают турниры за звание 
«самого-самого» в королевстве. Бой на мечах, 
конные скачки через огненное кольцо и, конеч-
но же, выбор принцессы (мне, кстати, подарили 
цветочек).

 Море — это не только крик чаек над головой, 
но и щебетание ласточек. На крутом берегу по-
селились маленькие острохвостые птички, и те-
перь вся скала изрыта их норками-гнёздами. 
Внизу красота — лазурная вода и неспешно на-
бегающие волны. Мне всегда казалось, что такое 
нереально, таких цветов в природе не существу-
ет. Оказывается, у реальности для меня припасе-
но ещё много сюрпризов.

 С другой стороны раскинулась панорама 
южного города, прикрытая туманной дымкой. 
Подойти к краю страшно — внизу пропасть, 
но, если всё же осмелиться и встать на уступ, то 
чувствуешь себя птицей, обдуваемой ветром, 
летишь высоко-высоко, а за спиной вырастают 
крылья.

 Спускаюсь ниже, на лестницу с небес на зем-
лю — «800 ступеней». Внизу, на камнях, плещет-
ся море — такое шумное, неспокойное… Пеной 
накатывается на каменные плиты и разбивается 
о них же. Теперь вода уже не такая лазурная, 
вблизи она стала серой. 

 Июль — сезон цветения лотосов в Ахтани-
зовском лимане. Однако до цветов желаний 
в центре залива ещё нужно добраться. Как же? 
С ветерком на скоростной лодке по петляющей 
реке, конечно! К сожалению, из-за жары лотосы 
закрываются и прячутся под воду, так что во-
круг меня были только широкие зелёные листья 
и лишь пара нежных розовых цветочков.

Казачья станица «Атамань» — этнографиче-
ский музей под открытым небом. На широком 
поле под жарким краснодарским солнцем рас-
кинулось поселение. Жизнь в нём словно замер-
ла в XIX веке — избы, огород, мельница на бере-
гу и шумные яркие улицы, где из каждой хаты 
доносятся весёлые песни. Ноги сами просятся 
в пляс. Я будто оказалась в месте из рассказов 
бабушки, в которых пуховые перины, вышитые 
подушки и рубашки, на столах ароматные пиро-
ги с яблоками, медовый чай в кувшине, подсол-
нух склонился через плетень, и в воздухе пахнет 
счастьем и свободой. 

Мне повезло попасть на праздник Медово-
го Спаса, в селении были гуляния: джигитовка 
на вороных скакунах, песни под гармонь и ку-
кольный казачий театр.

Сама Тамань тоже является станицей, только 
уже современной. На границе Чёрного и Азов-
ского моря, с современной воздушной набереж-
ной, по которой гуляют южные ветра и возвыша-
ются белые колонны. На высоком берегу стоит 
Дом-музей Лермонтова, античный зал и выстав-
ка местных живописцев.

ТЕКСТ И ФОТО: Кучинская Таисия
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Серебряный век любим многими людьми. 
И это неудивительно, ведь благодаря возрожде-
нию отечественной культуры мы знаем таких 
великих поэтов, как Бродского, Маяковского, 
Ахматову и многих других, кто также оставил 
свой серебряный след на страницах литерату-
ры. Борис Рыжий не является исключением. 
В этом году, 8 сентября, он мог отметить свой 
юбилей — 50 лет жизни. В честь такого события 
мы расскажем вам о человеке, который сделал 
свой литературный вклад и оставил свои строки 
в сердцах многих читателей. 

Борис Рыжий родился 8 сентября 1974 года 
в Челябинске, в семье врача-эпидемиолога Мар-
гариты Рыжей и ученого-геофизика Бориса 
Рыжего. У будущего поэта были две старшие 
сестры ― Елена и Ольга. Отец и сестра Ольга 
с ранних лет читали ему произведения поэтов 
Золотого века, тем самым привив любовь к чу-
десному виду искусства — литературе.

Борис тепло относился к Ольге, благодаря ей 
он научился плавать, вместе они читали и обсуж-
дали отечественную литературу. Когда она уез-
жала, поэт не забывал о сестре, писал ей письма.

В старших классах, параллельно с занятиями 
по спорту и боевыми искусствами, он писал сти-
хи, детективные романы и миниатюры, интере-
совался музыкой. В 10-м классе будущий поэт 
познакомился с Ириной Князевой, своей первой 
любовью, как он называл её в интервью, на ко-
торой спустя некоторое время женился. В этом 
браке у них родился сын Артём.

В университетские годы Борис Рыжий позна-
комился с поэтами Алексеем Кузиным и Юри-
ем Лобанцевым. После первой встречи Кузин 
записал в своем дневнике, что у Рыжего «явно 
выраженное драматическое мироощущение, 
образное видение мира, свободное владение 
поэтической формой (за исключением некото-
рой небрежности в рифмовке). Но он ещё очень 
молод и неуправляем». Лобанцев, который ру-
ководил литературным объединением «Горный 
родник», поддержал начинающего литератора 
и посоветовал участвовать в поэтических кон-
курсах.

В 18 лет Рыжий занял второе место на москов-
ском фестивале студенческой поэзии. Его нача-
ли публиковать, и со временем всё чаще. Стихи 
Бориса Рыжего печатали в «Российской газете», 
«Екатеринбургской газете», в журналах «Ураль-
ский следопыт».

В 1999 году Борис Рыжий устроился в журнал 
«Урал», в котором его работы некогда публи-
ковали. Он вёл рубрики «Граф Хвостов» и «Ан-
тология шедевров поэзии Урала». Проработал 
он там недолго: после конфликта с главным 
редактором Николаем Колядой его уволили. 
Потом Рыжий стал сотрудником газеты «Книж-
ный клуб». В своей рубрике «Актуальная поэзия 
с Борисом Рыжим» он однажды написал: «…если 
поэзия — архаика, то жизнь, уважаемые, того-э-
того, тоже архаика».

«Он всех любил. Без дураков»
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Весной 1999 года подборку стихов Рыжего 
«From Sverdlovsk with Love» напечатали в жур-
нале «Знамя». За нее 21 января 2000 года поэту 
вручили премию «Антибукер» в номинации 
«Незнакомка» и две тысячи долларов.

В том же году в Санкт-Петербурге вышел пер-
вый сборник стихотворений Бориса Рыжего 
«И всё такое…». В июне он поехал в Роттердам 
на Всемирный фестиваль поэзии. В конце лета 
труды поэта опубликовали в голландском жур-
нале «Пассионата». Осенью он стал членом Ека-
теринбургского отделения Союза российских 
писателей.

Илья Фаликов в своей книге «Борис Рыжий. 
Дивий Камень» рассказал, что в марте-апреле 
2001 года у поэта была депрессия: «Доктор дал 
ему новые антидепрессанты, он принимал та-
блетки почти до мая…». Ранним утром 7 мая 
Борис Рыжий ушёл из жизни. Он оставил запи-
ску: «Я всех любил. Без дураков». На надгробном 
камне Бориса Рыжего выбили последние строки 
его стихотворения «Из фотоальбома»:

…Душа моя, огнем и дымом,
путем небесно-голубым,
любимая, лети к любимым
своим.

К 26 годам Рыжий написал более тысячи сти-
хотворений. Критики назвали его «последним 
советским поэтом», а по мнению Евгения Рейна 
смерть Бориса Рыжего ― это «трагедия не мень-
шая, чем самоубийство Маяковского, Есенина 
и Цветаевой». Поэта посмертно наградили пре-
мией «Северная Пальмира». Его книга «И всё 
такое…» победила как лучшее произведение 
в жанре поэзии.

Голландский режиссер Алёна ван дер Хорст 
сняла документальный фильм «Борис Рыжий», 
где попыталась разобраться в причинах смерти 
поэта.

Картина получила приз на 21-м Международ-
ном фестивале документального кино в Амстер-
даме 2008 года и приз за лучший документаль-
ный фильм на Эдинбургском кинофестивале 
2009 года.

О последнем советском поэте никогда не за-
будут. В честь 50-летия поэта в этом году, 8 сен-
тября, на музыкальных площадках вышел три-
бьют-альбом, посвящённый Борису Рыжему, 
в котором есть аудиозаписи с выступлений са-
мого Бориса. Благодаря этим записям каждый 
может услышать голос человека, который «про-
шёл по касательной, но не вразрез с небесами»; 
оставивший свой серебряный след в истории 
поэзии.

ТЕКСТ: Буробина Софья
ФОТО: из открытых источников
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Летний дворик

На улице стояла настолько жаркая погода, что 
довольно давно покрашенный забор снова на-
чал поблескивать. Краска будто бы была нанесе-
на на него чуть ли не пару минут назад. Калитка 
постоянно то открывалась, то закрывалась, впу-
ская и выпуская снующих туда-сюда маленьких 
детишек. Они бегали по улице, играя в догонял-
ки. Кричали, смеялись, спорили между собой 
и снова начинали резвиться, наполняя улицу 
радостными звуками, которыми и должно быть 
насыщенно их детство. Сытый кот с довольной 
мордочкой лежал на подоконнике, мерно поса-
пывая и покачивая хвостом. Мимо него проно-
сились назойливые мухи, не знающие, куда при-
землиться. Но хозяин жизни не обращал на них 
никакого внимания, его вполне устраивало на-
стоящее положение дел. Из дома доносился по-
трясающий запах только что приготовленного 
обеда, заботливый голос позвал кого-то по име-
ни, приглашая к столу. Качели во дворе нена-
долго остались покинуты всеми, раскачиваясь 
из стороны в сторону, в окружении цветущих 
клумб они ожидают возвращения детей, чтобы 
вновь начать выполнять свою работу.

Лёгкий ветерок плавно шелестел зеленью, 
скользил между досками деревянного забора, за-
девая собой скрипучую калитку. Та же, в свою 
очередь, неторопливо моталась вперёд-назад, 
вспоминая бурные деньки. На улице изредка 

были слышны негромкие разговоры, обсужда-
ющие обыденные вещи. Растворяющиеся в спо-
койствии вечера, они быстро забывались участ-
никами диалога. Проголодавшийся кот, бурча, 
спрыгнул с насиженного места и утопал в лишь 
ему одному известном направлении. В доме 
горел желтоватый свет, иногда в окнах были 
видны бегло проходящие силуэты. Качели спо-
койно висели среди закрывшихся бутонов, без-
заботно отдыхая. Им чудился озорной детский 
смех, разносящийся по всей округе, но двор был 
тих, спокоен и молчалив.

Холодный ветер уносил со двора постаревшие 
листья, бил жухлую траву, прижимая её к зем-
ле, и царапал острые верхушки давным-давно 
покрашенного забора. Калитка была неподвиж-
на и плотно закрыта на замок. Из звуков внутри 
ограды был слышен разве что вой соседской со-
баки и гул облысевших деревьев. На подокон-
нике из последних сил жужжала еле живая муха. 
Окна дома наглухо захлопнуты и занавешены. 
Качели скрипели, изношенные временем, сре-
ди сухих кустов и сырой земли. Забытые всеми, 
они верили, что в один из дней снова принесут 
в чью-то жизнь радость.

ТЕКСТ: Гончарова Анастасия
ФОТО: из открытых источников


