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1. паспорт  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
ФИЗИКА
1.1. Область применения  программы:



Программа учебной дисциплины Физика  разработана на основе примерной программы учебной дисциплины Физика для профессий начального профессионального образования и специальностей среднего профессионального образования, реализующих образовательную программу среднего (полного) общего образования, при подготовке квалифицированных рабочих и специалистов среднего звена. Программа разработана в соответствии с  «Рекомендациями по реализации образовательной программы среднего (полного) общего образования в образовательных учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образования в соответствии с федеральным базисным учебным планом и примерными учебными планами для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»  (письмо Департамента государственной политики и нормативно-правового регулирования в сфере образования Минобрнауки России от 29.05.2007 № 03-1180).
 1.2.Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: 
Учебная дисциплина входит в профильный цикл образовательной программы среднего (полного) общего образования в образовательных учреждениях СПО технического профиля. 
1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины:
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 
· описывать и объяснять физические явления и свойства тел: движение небесных тел и искусственных спутников Земли; свойства газов, жидкостей и твердых тел; электромагнитную индукцию, распространение электромагнитных волн; волновые свойства света; излучение и поглощение света атомом; фотоэффект;
· отличать гипотезы от научных теорий; делать выводы на основе экспериментальных данных; приводить примеры, показывающие, что: наблюдения и эксперимент являются основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить истинность теоретических выводов; физическая теория дает возможность объяснять известные явления природы и научные факты, предсказывать еще неизвестные явления;
· приводить примеры практического использования физических знаний: законов механики, термодинамики и электродинамики в энергетике; различных видов электромагнитных излучений для развития радио и телекоммуникаций, квантовой физики в создании ядерной энергетики, лазеров;
· воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ,  Интернете, научно-популярных статьях;
· использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
· обеспечения безопасности жизнедеятельности в процессе использования транспортных средств, бытовых электроприборов, средств радио- и телекоммуникационной связи;
· оценки влияния на организм человека и другие организмы загрязнения окружающей среды;
· рационального природопользования и защиты окружающей среды.
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:  
· смысл понятий: физическое явление, гипотеза, закон, теория, вещество, взаимодействие, электромагнитное поле, волна, фотон, атом, атомное ядро, ионизирующие излучения, планета, звезда, галактика, Вселенная;
· смысл физических величин: скорость, ускорение, масса, сила,  импульс, работа, механическая энергия, внутренняя энергия, абсолютная температура, средняя кинетическая энергия частиц вещества, количество теплоты, элементарный электрический заряд;
· смысл физических законов классической механики, всемирного тяготения, сохранения энергии, импульса и электрического заряда, термодинамики, электромагнитной индукции, фотоэффекта; 
· вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее влияние на развитие физики;
1.5. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося  318 часов, в том числе:
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  212 часов;
самостоятельной работы обучающегося  106 часов.
 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
Физика
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	318

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	212

	в том числе:
	

	Лабораторно- практические работы
	100

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	106

	в том числе:
	

	Самостоятельная работа над курсовой работой (проектом) 
	

	 внеаудиторная самостоятельная работа: 
- поиск информации для подготовки устных или письменных сообщений, конспектов, докладов, рефератов;
- систематическая работа с конспектами занятий, с учебной литературой; 
-  выполнение домашних упражнений, подготовка к практическим занятиям, выполнение дополнительных индивидуальных и групповых заданий по рекомендации преподавателя;  
-   подготовка к тестированию,  экзамену
	 

	Итоговая аттестация:                                                                               экзамен


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  физика
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала,  практические занятия, самостоятельная работа обучающихся 
	Объем часов
	
	

	1
	2
	3
	
	

	Раздел 1.
Механика
	
	44
	
	

	Тема 1.1.
Кинематика 
	Содержание учебного материала
	
	
	

	
	1. Положение точки в пространстве. Системы отсчета.
	
	
	

	
	2. Скорость. Равномерное прямолинейное движение
	
	
	

	
	3.Равномерное движение по окружности
	
	
	

	
	4.Движение с постоянным ускорением
	
	
	

	
	Практические занятия
Угловая и линейная скорости
	4
	
	

	
	Самостоятельная работа 
Уравнение движения точки
	6
	
	

	Тема 1.2.
 Динамика
	Содержание учебного материала
	
	
	

	
	1.Законы Ньютона
	
	
	

	
	2.Силы всемирного тяготения  
	
	
	

	
	3. Сила тяжести и вес. Невесомость.
	
	
	

	
	4.Деформация. Закон Гука.
	
	
	

	
	Практические занятия
Связь между массой и ускорением.
Лабораторная работа.
Движение тела по окружности.
	6
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
Свободное падение тел. Интересные факты из жизни Исаака Ньютона
	6
	
	

	Тема 1.3.
 Закон сохранения в механике
	Содержание учебного материала
	
	
	

	
	1.Закон сохранения импульса.
	
	
	

	
	2.Кинетическая энергия  и ее изменение.
	
	
	

	
	Практические занятия
Потенциальная энергия. Работа силы тяжести.
Кинетическая энергия. Закон сохранения энергии.
Лабораторная работа.
Изучение закона сохранения энергии.
	4
	
	

	
	Самостоятельная работа
Работа силы упругости 
	6
	
	

	Раздел 2.
Молекулярная физика
	
	34
	
	

	
	
	
	
	

	Тема 2.1.
Основы молекулярно-кинетической теории
	Содержание учебного материала
	14
	
	

	
	1.Основные положения МКТ
	
	
	

	
	2.определение температуры. Абсолютная температура.
	
	
	

	
	3.Газовые законы.
	
	
	

	
	Практические занятия
Изопроцессы и их графики.
Лабораторная работа
Проверка закона Гей-Люссака 
	8
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся 
Абсолютная шкала температур. 
Уравнение состояния идеального газа.
	6
	
	

	Тема 2.2.
Агрегатные состояния вещества и фазовые переходы
	Содержание учебного материала
	
	
	

	
	1.Насыщенный пар. Кипение.
	
	
	

	
	2.Влажность воздуха. Точка росы.
	
	
	

	
	Практические занятия
Расчет давления насыщенного пара
	4
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся 
Выращивание кристаллов поваренной соли
Давление насыщенного пара
Значение влажности
	6
	
	

	Тема 2.3.
Основы термодинамики
	Содержание учебного материала
	
	
	

	
	1.Внутренняя энергия. Работа в термодинамике.
	
	
	

	
	2.Количество теплоты
	
	
	

	
	3.Первый и второй законы термодинамики
	
	
	

	
	4.Принцип действия тепловых двигателей
	
	
	

	
	5.КПД тепловых двигателей
	
	
	

	
	Практические занятия
Уравнение теплового баланса
Контрольная работа № 1 
Тепловые процессы. Уравнение теплового баланса.
	6
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся 
Геометрическое истолкование работы
Термодинамика к различным процессам
Проблемы энергетики
Роль холодильника

	8
	
	

	Раздел 3
Электродинамика
	
	70
	
	

	Тема3.1.
Электростатика
	Содержание учебного материала
	
	
	

	
	1.Закон сохранения электрического заряда
	
	
	

	
	2.Проводники в электрическом поле
	
	
	

	
	3.Электроемкость , Конденсаторы.
	
	
	

	
	Практические занятия
Закон Кулона
Напряженность электрического поля
	6
	
	

	
	Самостоятельная работа 
Заряд элементарной частицы
Диэлектрики в электрическом поле
	6
	
	

	Тема 3.2.
Законы постоянного тока 
	Содержание учебного материала
	
	
	

	
	1. Закон Ома для участка цепи
	
	
	

	
	2. Закон Ома для полной цепи
	
	
	

	
	Практические занятия
Расчет параметров электрической цепи
Лабораторные работы
Сопротивление электрической цепи
Последовательное и параллельное соединение сопротивлений
Определение эдс и внутреннего сопротивления источника
	         10
	
	

	
	Самостоятельная работа 
Применение закона Ома
	6
	
	

	Тема 3.3.
 Электрический ток в различных средах
	Содержание учебного материала
	
	
	

	
	1.Электрический ток в полупроводниках
	
	
	

	
	2.Электрический ток в жидкостях
	
	
	

	
	3. Электрический ток в газах
	
	
	

	
	Практические занятия
Законы электролиза
	4

	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
Электрический ток в вакууме
Электронно- лучевая трубка
	6
	
	

	Тема 3.4.
Магнитное поле
	Содержание учебного материала
	6
	
	

	
	1.Энергия магнитного поля
	
	
	

	
	Практические занятия
Взаимодействие токов. Закон Ампера
Действие магнитного поля на движущийся заряд. Сила Лоренца

	
	
	

	
	Самостоятельная работа
Действие магнитного поля на проводник с током
	5
	
	

	Тема 3.5.
Электромагнитная индукция
	Содержание учебного материала
	4
	
	

	
	1.Магнитный поток. Индуктивность. Самоиндукция.
	
	
	

	
	Практические занятия
Правило Ленца
Направление эдс самоиндукции
Лабораторная работа
Закон электромагнитной индукции
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся 
Энергосберегающие технологии
	4
	
	

	Раздел 4.
Колебания и волны
	
	26
	
	

	Тема 4.1.
Механические колебания
	Содержание учебного материала
	
	
	

	
	1. Математический маятник
	
	
	

	
	2. Гармонические колебания
	
	
	

	
	Лабораторная работа
Определение ускорения свободного падения

	4
	
	

	
	Самостоятельная работа 
Условия возникновения свободных колебаний
	        4  
	
	

	Тема 4.2.
 Электромагнитные колебания
	Содержание учебного материала
	
	
	

	
	1.Свободные и вынужденные электромагнитные колебания. Переменный электрический ток.
	
	
	

	
	Лабораторная работа
Резонанс в цепи переменного тока

	4
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
Свободное падение тел. Интересные факты из жизни Исаака Ньютона
	4
	
	

	Тема 4.3.
Механические волны
	Содержание учебного материала
	
	
	

	
	1.Распостранение механических  волн
	
	
	

	
	2.Звуковые волны
	
	
	

	
	Практические занятия

	6
	
	

	
	Самостоятельная работа
Длина, скорость волны
Образование сферических волн
	4
	
	

	Тема 4.4.
Электромагнитные волны
	Содержание учебного материала
	
	
	

	
	1. Электромагнитное поле и его распространение
	
	
	

	
	2. Принципы радиолокации
	
	
	

	
	Контрольная работа № 2
Электромагнитные колебания и волны
	2
	
	

	
	Самостоятельная работа 
Физические основы радиосвязи
Космическое радиоизлучение
	4
	
	

	Раздел 5.
Оптика
	
	16
	
	

	Тема5.1.
Световые волны
	Содержание учебного материала
	
	
	

	
	1.Законы отражения и преломления света
	
	
	

	
	2.Дисперсия, интерференция, дифракция света
	
	
	

	
	Лабораторные работы
Построение в линзах
Измерение показателя преломления стекла
	4
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
Поляризация света
	4
	
	

	Тема 5.2.
Элементы теории относительности
	Содержание учебного материала
	8
	
	

	
	1.Принцип относительности
	
	
	

	
	2.Постулаты теории относительности
	
	
	

	
	Практические занятия

	2
	
	

	
	Самостоятельная работа
Относительность и одновременность
Следствия из постулатов теории относительности
	4
	
	

	Тема 5.3.
Излучения и спектры
	Содержание учебного материала
	
	
	

	
	1. Виды спектров. Спектральный анализ.
	
	
	

	
	2.Шкала электромагнитных излучений.
	
	
	

	
	Практические работы
	4
	
	

	
	Самостоятельная работа 

	2
	
	

	Раздел 6.
Квантовая физика
	
	14
	
	

	Тема 6.1.
Световые кванты
	Содержание учебного материала
	6
	
	

	
	1. Теория фотоэффекта
	
	
	

	
	Лабораторная работа
	2
	
	

	
	Самостоятельная работа 
Применение фотоэффекта
	4
	
	

	Тема 6.2.
Атомная физика
	Содержание учебного материала
	
	
	

	
	1.Планетарная модель атома
	
	
	

	
	2. Методы наблюдения заряженных частиц
	
	
	

	
	3. Закон радиоактивного распада
	
	
	

	
	Практическая работа
Изучение треков заряженных частиц

	2
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
Регистрация заряженных частиц
Открытие радиоактивности
	4
	
	

	Раздел 7.
Строение Вселенной. Единая физическая картинамира
	
	10
	
	

	Тема 7.1.
Солнечная система
	Содержание учебного материала
	
	
	

	
	1.Происхождение солнечной системы
	
	
	

	
	2.Звездные системы
	
	
	

	
	Практические занятия

	
	
	

	
	Самостоятельная работа
Эволюция солнца
Эволюция звезд

	4
	
	


3. условия реализации УЧЕБНОЙ дисциплины
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета  Физика.
Оборудование учебного кабинета: 
    посадочные места по количеству обучающихся;
    рабочее место преподавателя;
    тематические наглядные пособия; 
комплект материалов учебно-методического обеспечения дисциплины.
Технические средства обучения:
     комплект мультимедийного оборудования, оборудование учебного кабинета.
Залы:
    библиотека,  читальный зал с выходом в сеть Интернет.
3.2. Информационное обеспечение обучения
Перечень рекомендуемых учебных изданий, интернет-ресурсов, дополнительной литературы
Основные источники: 
1.Мякишев Г.Я. «Физика». Учебник для 10 класса общеобразовательных учреждений. Москва. Просвещение2009 г.
2 Мякишев Г.Я. «Физика». Учебник для 11 класса общеобразовательных учреждений. Москва. Просвещение2009 г.
3. Рымкевич А.П. Задачник 10-11 классы, Москва, Просвещение, 2009 г.
Дополнительные источники: 
1.Касьянов В.А. Физика 10,11 класс, учебник для  общеобразовательных учреждений. Дрофа. Москва 2009 г.
 4. Контроль и оценка результатов освоения УЧЕБНОЙ Дисциплины
Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.
	Результаты обучения
(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	Уметь:
Описывать и объяснять физические явления и свойства тел:
Свойства жидкостей, газов  и твердых тел;

Явление электромагнитной индукции;

Распространение электромагнитных волн;

Волновые свойства света;

Излучения и поглощение света атомом;

Фотоэффект;

Извлекать необходимую информацию из различных источников: учебно-научных текстов, справочной литературы, средств массовой информации, в том числе представленных в электронном виде на различных информационных носителях;

Знать:
Смысл физических величин:
Скорость, ускорение, масса, сила, импульс, работа, механическая энергия. Абсолютная температура, средняя кинетическая энергия частиц вещества, количество теплоты, элементарный электрический заряд.

Смысл понятий: физическое явление. Гипотеза, закон, теория, вещество, взаимодействие, электромагнитное поле, волна, фотон, атом, атомное ядро, ионизирующее излучение, планета, звезда, галактика, Вселенная.
	· оценка защиты практических работ:
Газовые законы, изопроцессы и их графики;
Расчет давления насыщенного пара. Кристаллические и аморфные тела;
Уравнение теплового баланса.
· оценка выполнения лабораторных работ:

Опытная проверка закона Гей-Люссака
· оценка самостоятельно подготовленных сообщений и докладов: Развитие энергетики и энергосберегающих технологий.
· оценка защиты практической работы: Расчет параметров электромагнитных волн,
Контрольная работа № 2.
·  устные  выступления: Домашние наблюдения дисперсии света,
· оценка защиты лабораторной работы: Измерение показателя преломления стекла.
· оценка самостоятельно подготовленных сочинений, сообщений и докладов: Применение лазеров в технике и на производстве.
· План-конспект.
· оценка защиты устных  выступлений, выполнения сочинений, эссе;
· защита практических работ, оценка результатов тестирования и оценка подготовки выступлений к практическому занятию.:
Угловая и линейная скорость.
Сила. Связь между массой и ускорением.
Кинетическая энергия и ее изменение.
· К лабораторным занятиям:
Изучение закона сохранения энергии.
Изучение движения тела по 
Окружности под действием силы тяжести.
· оценка защиты устных  выступлений: Современное представление о происхождении и эволюции Солнца и звезд.
· защита практических работ, оценка результатов тестирования:
Изучение треков заряженных частиц.
· оценка подготовки выступлений: Применение лазеров в технике и на производстве.
 




