Телефон доверия для детей и родителей

8-800-2000-122 – единый номер телефона доверия (служб экстренной психологической помощи) для детей, подростков и их родителей. Телефон доверия действует круглосуточно. Звонок анонимный и бесплатный с любого телефона!
При звонке на этот номер в любом населенном пункте Российской Федерации со стационарных или мобильных телефонов дети, подростки и их родители, иные граждане могут получить экстренную психологическую помощь, которая оказывается специалистами действующих региональных служб, подключенных к единому общероссийскому номеру.

Конфиденциальность и бесплатность - два основных принципа работы детского телефона доверия. Это означает, что можно получить психологическую помощь анонимно и бесплатно и тайна обращения гарантируется.

Список служб психологической поддержки, действующих на территории Новосибирской области

	Наименование службы
	Адрес
	Контактный телефон
	Время работы

	Телефон доверия
	г. Карасук
	(383) 55 33 202
	9.00-18.00

	
	 
	 
	 

	
	г. Тогучин
	(383) 40 22 932
	8.00-20.00

	
	г. Барабинск
	(383) 61 29 701
	8.30-17.30

	
	г. Баган
	(383) 53 21 001
	17.00-19.00

	
	Искитимский район
	(383) 43 24 647
	14.00-20.00

	
	Черепановский район
	(383) 45 22 172​
	09.00-17.00​

	
	г. Бердск​
	(383) 41 234 70​

 
	14.00-24.00​

	
	Краснозерский район
	(383) 57 42 143​
	​9.00-17.00

	
	​г. Новосибирск
	(383) 276 35 16​

(383) 335 66 39

(383) 300 01 00
	круглосуточно​

14.00-07.00

14.00-20.00

	Телефон доверия для детей и подростков
	МБУ «Комплексный центр социального обслуживания населения» Ленинского района г. Новосибирск
	(383) 308 00 43
	14.00-20.00

	Телефон экстренной психологической помощи
	г. Бердск,
	 (383) 41 237 70
	14.00-24.00

	Кризисное отделение для женщин
	г. Куйбышев,
квартал 7, д. 15
	(383) 62 62 809
	9.00-18.00

	
	г. Бердск,
ул. К.Маркса, 27
	(383) 41 20 880
	9.00-18.00

	Отделение «Социальная гостиница»
	г. Куйбышев,
ул. Пионерская, д. 6
	(383) 62 66 332
	круглосуточно

	Служба психологической помощи семьям с детьми, находящимся в состоянии развода
	г. Бердск,
ул. К.Маркса, 27
	(383) 41 20 880
	9.00-18.00

	
	г. Карасук,
ул. Лазо, 1
	(383) 55 31 623
	9.00-18.00

	
	г. Куйбышев,
квартал 7, д. 15
	(383) 62 62 809
	9.00-18.00

	
	г. Сузун,
ул. Ленина, 51
	(383) 46 22 005
	9.00-18.00

	
	г. Тогучин,
ул. Комсомольская, д.1
	(383) 40 21 542
	9.00-18.00

	Отделение «Социальная гостиница для беременных женщин и матерей с новорожденными детьми, оказавшихся в трудной жизненной ситуации»
	
ГБУ НСО «Радуга», г. Новосибирск
	(383) 271 99 39
	круглосуточно

	Кризисная служба помощи семьям, утратившим социальный статус вследствие экономического кризиса, на базе социального приюта в г.Новосибирске
	г. Новосибирск, ул. 1905 года, 23, оф.1
	(383) 271 70 32, 218 58 18
	9.00-18.00


